MATERIALE PER IL CAMPO MOBILE

PARTENZA:
(O Uniforme da avere alla partenza e alla fine, da lasciare in macchina

(O Scarponi in perfetto stato (= impermebilizzati)
(O Calzini, da valutare se tecnici o di cotone

INDUMENTI:
(O 3 magliette tecniche per camminare

(U 2 magliette blu

(0 2 pantaloni tecnici - meglio se zippabili
(0 1 paio di pantaloni lunghi

(U Costume da bagno

(O Felpa per dormire

() Pile

(_) Giacca a vento impermeabile
() Poncho

() Berretto di lana

(O Cappello da sole

(0 3 paia di boxer (meglio 4 se non si riesce a lavarsi)

(0 4 paia di calzettoni

PERNOTTO:
(1) Sacco a pelo

() Cuscino
(O Materassino gonfiabile
(U Maglia termica

TOILETTE:
() Fazzoletti

(_) Asciugamano medio e piccolo
(U Sapone (da valutare dosi di pattuglia)
(O Spazzolino + dentifricio (da valutare se portarlo di pattuglia)

(U Carta igienica - dentro un sacchetto di nylon



() Salviette umidificate
(U Sacchetto biancheria sporca - di stoffa

PER MANGIARE:

(O Gavetta (con bicchiere e posate)- da valutare se portare una pentola di
pattuglia

Fornello a gas

Tagliere - da valutare di pattuglia

Tovagliolo di stoffa

Acqua (minimo 3 litri) in bottiglie di plastica
Accendino e fiammiferi + esche (sigillate dall'acqua)

Spugnetta e detersivo
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Spesa alimentare di pattuglia

VARIE
() Guanti da lavoro

(U Sacca a vuoto

(_) Scarpette da torrente / sandali

(0 Zaino in perfetto stato

Careghetta

Bastoni da camminare - da valutare

Torcia con power banck e cavetto

Coltellino
Libretto del campo (con fogli bianchi e letture del vangelo)

Penna
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Canzoniere Rover

(U Cartina del percorso
(O Tenda - di pattuglia
(0 Corda e teloncino - di pattuglia

() Nastro americano

(O Fil di ferro

(O Sacchetti dell'immondizia
(O Cordino

(O Kit di primo soccorso - di clan



