EQUIPAGGIAMENTO CAMPO MOBILE
6 giorni

PARTENZA
e Uniforme completa: pantaloni con cintura + maglia blu + camicia + calzettoni
e Capellone

e Scarponi in perfetto stato (messi a nuovo = impermeabifi)

INDUMENTI
¢ Uniforme completa
e Maglione uniforme (a seconda del clima si puo un pile pii leggero e versatile)
e 2 maglie tecniche x camminare
e 2 magliette blu (oftre a quella di partenza)
e 2 paia pantaloni per camminare (possibilmente blu,ma vanno bene anche i pantaloncini con tasche)
e 1 paio pantaloni lunghi invernali tecnici o zippabili corti
e Pail o felpa tecnica
e 2 paia boxer (anche 3)
e 4 paia calzettoni (3 se si lavano)
e Costume da bagno (valutare se portare via o fare con boxer)
¢ Giacca a vento impermeabile
e Poncho (valutare se la giacca impermeabile é oK)
e Berretto di lana (non fa mai male portarselo via in montagna)

e Guanti (valutare se servono in base al clima)

PERNOTTO
e Sacco a pelo (contenuto in una sacca salva spazio) + Coperta se sacco a pelo small
e Cuscino
e Stuoia/ materassino gonfiabile

e Maglia termica maniche lunghe + calzettoni termici per dormire (se il clima previsto é freddo - da
tenere puliti)

e Pantaloni tuta per dormire / Pantaloncini

TOILETTE
e Fazzoletti
e Asciugamano medio e piccolo

e Sapone o saponetta (i pattuglia, meglio cercare prodotti biodegradabili)



e Spazzolino + dentifricio (4 pattuglia)
e Pettine + specchietto (valutabile...)
e Carta igienica

e Salviette umidificate

e Saponetta o liquido per lavare biancheria (valutabile se usare lo stesso con cui ci si lava!! Comunque
sarebbe sempre meglio se fosse biodegradabile)

e Sacchetto biancheria sporca

CALZATURE

e Sandali o scarpette da torrente (utili sia nel caso di torrenti e affini, che nelle soste per far respirare i piedi)

PER MANGIARE
o Gavetta (meglio se larga e capiente il giusto per poter fare una pasta per pattuglia)
o Posate: forchetta e cucchiaio e coltello
e Bicchiere metallico
e Tovagliolo di stoffa
* Bottiglie d’acqua o borraccia (non meno di 3litri)
* Fornelletto a gas oppure Fornelletto home-made ad alcool (con relativo supporto/ alari)
¢ Bombolette gas oppure alcool di scorta
e Accendino e/o fiammiferi (sigillati dallacqua)

e Spugna e detersivo (meglio se biodegradabile)
o Spesa alimentare di pattuglia

e Tenda (4ipattuglia) | Riparo Personale

e Zaino (in perfetto stato)

e Bastoni escursione

e Ghette (servono? In caso pioggia evitano scarponi zuppi )
e Corda 15/20 metri

e Torcia + pile

¢ Powerbank + Cavetti

¢ Coltello lama larga / coltello multiuso

e Cartina topografica del luogo (meglio se fatte anche fotocopie)
e Quaderno di Caccia con libretto campo

e Penne o matite

e Canzoniere Rover

o Bibbia e/o Libretto preghiere “ Con l'aiuto di Dio”



e Pronto soccorso (almeno uno di pattuglia)

e Ago, filo, aghi sicurezza, bottoni

o Elastici + fil di ferro + scotch americano
e Borsette di plastica e buste impermeabili

e Giornali (carta per utilizzi vari)

e (Macchina fotografica + pile di scorta)

(Lanterna a gas)

DPI COVID-19
¢ Gel igienizzante personale

e Mascherine chirurgiche (afmeno una per ogni giorno di campo — contenute in una bustina chiusa)



